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XumuyeckHii cocTas Buramunsl MunepaibHble BeleCTBA
I[Ipuém numn/nanmenosanue Gireaa

Herto B,r | K., r I Yol ‘ Kxaa B1 | L 5§ l A | E Fe Ca p Mg
HEJEJIA IIEPBASI
NOHEAEJBLHUK
Henn 1

3asTpak

5:31:"3““ WO U TNCHENR R RPYHEE | gyany 13,27 11,64 46,54 233,20 0,21 1,64 87,15 1,05 2.51 179,40 25321 49.79

Yaii ¢ kcuaurom 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0.35 4,56 3,09

™
—
=]




®pyKTHI CBEAHE 150 0,60 0.60 14,70 70,50 0.05 15,00 0,00 0,30 3.30 24.00 16.50 12,00
Xane6 pcanoit 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Bceeo: 17,91 12,93 100,00 483,28 0,36 16,68 87,15 1,35 8,50 225,36 362,80 92,14
Oben
Osown (napeska) na Boibop: 100 0,87 0,10 1,40 11,62 0,01 3,30 0,00 0,00 0,50 14,30 15,00 8,75
- Orypel cBeXHil KM CONEHBINA
- [Momuaop ceesxHit WIH CONEHBIH
- Ilepen cnankuii
f:;’s:;:;:?,?ﬂ;ifa:::gmq)mm SR 250/10/5 | 841 559 | 1292 | 22439 008 | 2694 | 5,00 1,18 183 | 6360 | 9800 | 3750
butouku pybaensie u3 (uiie KypHHOTO 100 11,98 14,04 12,40 308,00 0,10 1,70 5,30 1,60 LT 53.60 185,00 26,00
MakapoHHbBIe H31eTHS OTBAPHbBIE 180 3.55 7,30 18,34 180,25 0,08 0,00 58,00 0,84 0,84 18,00 46,00 8.40
Coyc TomaTHbIf 30 0,74 1,30 4,81 34,16 0,02 1,80 8,85 0,13 0,16 2,57 7.31 2,95
Komnort n3 cmecu cyxopykros Ges caxapa 200 0,00 0,00 11,76 59,58 0.00 0,00 0,00 0,00 0,05 9.11 0,00 2,00
Xned pianoit: 90 5,94 1,08 3564 178,20 0,15 0 0 0 351 26,10 135,00 41,99
Bceezo: 31,49 29,41 97,27 996,20 0,44 33,74 77,15 4,08 8,86 187,28 486,31 127,59
Hmozo 3a 1ii dene: 49,4 42,34 19727 1479,48 0,87 50,93 164,41 6,36 17,36 412,64 849,11 219,73
XumMu4ecKHil cocTas BuramMuHbI MunepajbHbie BeMEeCTBA
Mpuém nHImU/HAHMeHOBaHHE BJoAa’
i Herro P X, r V., B« Kkan B1 C A E Fe Ca I P ] Mg
HEJEJS HEPBAS
BTOPHIK
Jens 2
3aBTpak
Kypuua 3aneuennas 100 9,89 15,90 6,30 217,90 0,11 2,71 107,00 2,08 2,43 29,00 249.00 27,00
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMATOM H JYKOM 30 1,04 2,48 5,44 48,55 0,02 1,70 16,60 0,14 0,22 10,93 15,92 4,43
Kama rpeynesas pacchiniarast 180 4,90 5,56 20,05 150,00 0,30 0,00 58,00 0,66 4,70 219,00 111,00 139,00
Kakao ¢ mojiokom Oe3 caxapa 200 520 4,28 9,53 109,39 0,06 1,95 30,00 0,01 0,97 187,63 157,93 36,48
Xned pxanoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Bcezo: 24,99 28,94 65,08 644,64 0,59 6,36 211,60 3,22 10,66 463,96 623,85 235,11
Oben
Opomu (Hapesxa) Ha BbIOOD: 100 0,75 0,13 2,30 16,25 0,04 10,90 0,00 0,00 0,70 11,25 2125 17,50
- Oryperr cBexuii MM CONCHBIH
- ITomunop ceexuii Nk coNeHbiH
- ITepent cnankuii
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6060BBIMH (TOPOX0BLIit), € 250/10 7.80 7.41 27.47 176,07 0,26 15,33 7.04 2.52 o0 45,72 105,05 40,62
MSICOM KYPHIBbI
Butouku poibHble 100 8.58 6,70 15,00 156,00 0,21 2,20 29,00 2,80 0,96 40,00 210,00 34,00
Coyc KpacHblil 0CHOBHOH 30 0,72 1,54 4,00 33,40 0,01 2.20 10,00 0,09 0,23 5.60 11,00 5190,




Puc oTBapHOii 180 4.50 8.90 40,98 232,56 0,05 0,00 59.00 0.38 0,66 13,80 96,00 32,00
22':;“" A SO MM SEOILSRM 0PN O 200 0,18 0.13 12,03 71,39 0,00 3,76 0,00 0.25 0,15 15,81 4,01 3,78
Xneb prxanoi 90 5.94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Beezo: 28,47 25,89 137,42 863,87 072 34,39 105,04 6,37 8,43 158,28 682,31 175,59
Hmozo 3a 2§t denn: 53,46 54,83 202,50 1508,51 1,31 40,75 316,69 9,60 19,09 622,24 1306,16 410,70
| ——— Xumuueckuii cocras ButamuHbi MuHepaibHble BeUECTBA
Herto B.,r | XK., r | Y.,r I Kran Bl C ‘ A E Fe | Ca l E ! Mg
HE/IEJISI TIEPBASI
CPEIA
Henn 3
3aBTpak
Macio cinBoYHOoe (HOPUHAMH) 10 0,05 5,25 0,08 47,77 0,00 0,00 59,00 0,10 0,02 1,20 1,90 0.00
MaxkapoHs! 0TBApHBIE € CHIPOM 220 . 15,00 17.50 37,00 367,00 0,10 0,20 136,00 1,16 1,30 260,00 193,00 19,50
Yaii ¢ KCHAUTOM H JJHMOHOM 200/5/7 0,14 - 0,01 13,34 63,17 0,00 2,85 0,00 0,01 0,40 14,12 4,64 4,50
@pyKTHI CBeKHE (anebCHHEI) 200 2,16 0,48 19,44 103,20 0,10 144,00 0,00 0,48 0,72 81,60 55,20 31,20
Xneb paanoi 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Bcezo: 21.31 23,96 93,62 .| 699,94 0,30 147,05 195,00 2,08 4,78 374,32 344,74 83,40
Oben,
Osomy (Hape3ka) Ha Bbibop: 100 0,76 0,12 2,10 12,10 0,04 5,70 0,00 0,00 0,90 9.40 17,30 13,70
- Orypei CBexHi HIH CoMeHbIH
- [TomMunop cBexXHit MM COJEHbIH
- Ilepen cmankuii
fj:ﬂ';;:‘:”‘eﬁ s i it b o BR AN 3,98 481 9,36 96,62 008 | 3447 | 0,00 1,14 132 | 5756 | 8136 | 2957
KoTaerbl MacHbie (rOBS/INHA, CBHHHHA NOCTHAsT) 100 11,50 19,60 22,00 311,00 0,25 1,39 4,00 1.70 2,04 36,00 170,00 25,23
S;',;’;";:‘f;ﬂg:;‘g‘""’p“ e 90/90 630 | 1202 | 3420 | 23520 019 | 2000 | 6500 | 025 139 | 5700 | 11500 | 3800
Coyc TomMaTHBIH 30 0,74 1,30 4,81 34,16 0,02 1,80 8.85 0,13 0,16 2.57 7:31 2,95
KomnoT u3 kyparu 6e3 caxapa 200 0.8 0,05 21,20 - 114,8 0,02 0,6 0 0 32,56 22.03 17,95 0.5
Xned paxanoii 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3.51 26,10 135,00 41,99
Bceezo: 30,02 38,98 129,31 982,08 0,75 72,96 77,85 335 41,88 210,66 543,92 151,94
Hmozo 3a 3ii oenv: 51,33 62,94 222,93 1682,02 1,05 220,01 272,85 5,63 46,66 584,98 888,606 235,34
XumMuvecKuii cocTan Butamuusl MuuepaibHbie BewecTsa
[Mpuém numm/HanmeHopanue 6ioaa o Bor | Kot | Vor I ooy Bl C | 2 I Fe | Ca | P | Mg
HEOEJIA IEPBASL
YETBEPI’

Jlenn 4




3asTpax

Bpeinza (nopuusivu) 40 9,20 11,80 0,00 146,00 0,02 0,28 104,00 0,20 0,40 352,00 200,00 14,00
Macno ciusoanoe (nopuusivin) 10 0,05 5,25 0,08 47,77 0,00 0,00 59,00 0,10 0,02 1,20 1,90 0,00
Kawa skuakas MoJiouHast H3 rpevHeBoil Kpynbl 240 9,93 5,23 33,6 223,99 17,00 0,00 0,00 0,00 35,00 4,00 22,00 38,00
Kodeiinbiii nanuTok ¢ Mosoxom Ges caxapa 200 3,42 2,50 8,46 85,98 0,06 1,30 20,00 0,00 0,50 130,50 107,65 22,70
Xunied pacanoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17.4 90,00 28,20
Bceezo: 26,56 25,50 65,90 622,54 17,18 1,58 183,00 0,30 38,26 505,10 421,55 102,90
Ob6en

Opomn (napesxa) na sriGop: 100 1,40 0,10 4,50 22,50 0,08 175,00 0,00 0,00 0,60 7,50 17,50 5,00
- Orypett cBexui HIH CoJeHbIi

- IMomMua0p ceeskuit uilk coneHlit

- [Mepen caamkuii

Cyn ¢ puiHBIMH KOHCEpBaMK (U3 caiipbi) 250 11,24 9,36 2535 180,49 0,11 18,64 0,00 1,10 0,91 33,49 62,16 29,15
Pary n3 kypuusi ¢ opomamu 220 12,9 21,25 64,52 410,12 0.2 25,5 52,32 1,99 2.5 3,21 197 46
KomnoT u3 emecn cyxogpyxros Ges caxapa 200 0,00 0,00 11,76 59.85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 9,11 0,00 2,00
Xuieb prxanoi 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Bcezo: 31,48 31,79 141,77 851,16 0,54 219,14 52,32 3,42 7,57 79,41 411,66 124,14
Hntozo 3a 4ii denv: 58,04 57,29 207,67 1473,70 17,72 220,72 235,52 3,72 45,83 584,51 833,21 227,04

T Y XumuueckHii cocras BuTaMuHBI MuHepasibHble Bell.{e(.!TBa
Herro | Bor | K.r | Vor | Kuaa B1 ¢ | 4 E Fe | ©a | ®' | Mg
HE/JIEJISI IEPBASI
TSITHULIA
Henb 5
3aBTpak
Ilyamur u3 TeOpora (3anedennniii) co cMeTanoi 200/30 30,87 28,90 67,00 491 0,22 1,41 302,00 130,10 3,60 633,00 750,00 81,00
Yaii ¢ Keuautom 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0.35 4,56 3,09 2,15
PpyKTH! CBEXKHE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 3,30 24,00 16,50 12,00
Xneb pacanoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Bceezo: 35,51 360,22 120,46 741,08 0,35 16,45 302,00 130,73 8,75 676,26 334,09 113,45
Oben

Osomu (Hape3ka) Ha BoiGop: 100 0,87 0,10 1,40 11,62 0,01 3,30 0,00 0,00 0.50 14,30 15,00 8,75
- Orypert cBexuit WiIH CoOJieHbIi
- Iomuop cBexuii MM cosieHbIii
- lepen cnankuii
Cyn u3 oBoureii 250 2,01 5,28 11,19 100,27 0,09 25,06 0,00 2,39 0,86 4222 54,83 25,37
Msico Tyienoe (CBHHHHA TI0CTHAS) 50/50 5,36 12,75 42,83 282,35 0,06 2,42 0,00 1,69 2,40 14,92 161,38 23,33
Kama rpeynepas pacesinyarasi 180 4,09 5,56 20,05 150,00 0.30 0,00 58.00 0,66 4,70 219,00 111,00 139,00




";‘;';';;”" il i 200 0,18 0,13 12,03 71,39 0,00 3,76 0,00 0.25 0.15 15.81 4,01 3,78
Xeb pxanoii 20 5,94 1.08 35,64 178,20 0.15 0 0 0 3,51 26.10 135,00 41,99
Beezo: 18.45 24,90 124,14 793,83 0,61 34,54 58,00 4,99 12,12 332,35 481,22 242,22
Hmozo 3a 5it oens: 53.96 55,12 244.60 1534.91 0,96 50,99 360,01 135,80 20,87 1008,61 | 131531 | 355,67
Xumudecknii cocTas ButaMunet MuuepajabHble BelllecTBa
Ipuém nump/Hanmenosanue 6aroaa
Herro Bor | .r | V,r | Kean B1 I E. Fe | € | P | Mg
HEJIEJISI IIEPBAS
CYBBOTA
Jenn 6
3apTpak
Bpeinza (nopumsiviu) 40 9,20 11,80 0,00 146,00 0,02 0,28 104,00 0,20 0.40 352,00 200,00 14,00
Macno cauBoynoe (HopuusiMiz) 10 0,05 5.25 0,08 47,77 0,00 0,00 59,00 0,10 0,02 1,20 1,90 0,00
OmuteT HATYPAILHBLIT 220 7,26 10,78 37,07 321,75 0,07 1,03 0,99 2,53 9,28 299,20 775,50 55,00
Kaxao ¢ mosiokom Ge3 caxapa 200 5,20 4,28 9.53 109,39 0,06 1,95 30,00 0,01 0.97 187.63 157,93 36,48
Xneb paxanoi 80 5,28 0,96 31,68 158,40 0,10 0 0 0 2,34 17.4 90,00 28,20
Beeeo: 26,99 33,07 78,36 783,31 0,25 3,26 193,99 2,84 13,01 85743 | 122533 | 133,68
O6en
Opomm (Hapeska) Ha Bbifop: 100 0,75 0.13 2,30 16,25" 0,04 10,90 0,00 0,00 0,70 11:25 21.25 17,50
- Orypet CBeKHMit HIIH COJIEHbIi
- IToMunOp CBEIMKHI HITK CONCHBIH
- Tlepen cnamkwit
gg:ullf;[:mtbeﬂbnmﬁ SR I 250/10 5,90 6,54 25,50 184,45 0,15 16,15 74,48 1,80 1,76 89.51 159,76 3543
Kapxoe no-gomMalneMy W3 CBHHHHBI OCTHOI 250 23,28 25,85 24,20 484,94 0,20 35,70 0,00 1,80 3,30 39,70 216,00 54,38
KomnoT u3 kyparu 6e3 caxapa 200 0,8 0,05 21,20 114,8 0,02 0,6 0 0 32,56 22,03 17,95 0,5
Xneb pacanoii 20 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Beezo: 36,97 33,65 108,84 979,64 0,56 62,75 74,48 3,60 41,83 188,59 | 549,96 | 149,80
Hmozo 3a 6ii Oens: 63,66 66,72 187,2 1761,95 0,81 66,01 268,47 6,44 54,84 1046,02 | 177529 | 28348
L ———T T Xumuueckuii cocTas BuramMHHBI MuHepajabHble BeeCTBA
Herro b., r [ A, r | ¥Yr l Kxan B1 C l A E Fe | Ca P I Mg
HEJEJIA BTOPAA
NOHEJIEJBbHHK
Hens 7
3apTpaK
Kama Bsi3Kasi MOJTOYHAS U3 PHCA U [LHEHA 210/10 6,08 11,18 33,38 260,00 0,23 3.16 0,00 1,59 0,85 139,65 163,80 38,85
Yaii ¢ KeHanTOM 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0,35 4,56 3,09 2,15




DpyKTH! CBEKIE 150 0.60 0.60 14,70 70,50 0,05 15,00 0.00 0.30 3.30 24,00 16,50 12,00
’T(neﬁ pakaHoii 60 3.96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 234 174 90,00 28,20

Bceezo: 10,72 125 86,84 510,08 0,38 18,20 00,00 1,89 6,84 185,61 273,39 81,2

Oben

Osomu (Hapeska) na sriGop: 100 0,76 0,12 2,10 12,10 0,04 5,70 0,00 0,00 0,90 9.40 17,30 13,70

- Orypen cBeskuit WM cosleHblit

- Tlommiop ceexwii unm conenbiit

- lepen cnanxuit

Cyn ¢ mopekoii kanycToii ¢ siiuom 250 4,89 7,88 14,93 150,63 0,13 18.07 55,00 2,49 4,05 37.59 113,73 54,35

IL10B (u3 cBHHUHBI NOCTHOIT) 250 23,70 27,90 51,20 555,70 0,63 3.95 0,00 2,05 2,77 274,00 150,00 53,00

Xueb pixanoi 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 351 26,10 135,00 41,99
Komnor u3 cmecn cyxopykros Ge3 caxapa 200 0,00 0,00 11,76 59,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 9,11 0,00 2,00
Beezo: 35,29 36,98 115,63 956,48 0,95 28,35 55,0 4,54 11,28 356,20 416,03 165,04
Hmozo 3a 7it dens: 46,01 49,48 202,47 1466,56 153 46,55 55,00 6,43 18,12 541,81 689,42 246,24

IIpuém nuumm/HanveHoBaHIe 61104 Xumnuecknii cocras BuramMuHb MunepaibHbie BelecTBa
Herro Bul | Msr | Y,r | Kxan B1 C A E Fe | Ca | P | Mg
HEJEJISA BTOPAS
BTOPHHUK
Jenb 8
3aBTpak

Nomugop ceexuii 85 11,69 11,24 16,26 140,95 0,03 0,32 59,00 0,00 0,71 36,5 244,29 30,00
MaxapoHHbIe 3aneYeHHbIe ¢ AioM 200/5 10,2 15,00 34,90 316,00 0,05 0,35 0,09 1,93 1,08 139,52 168,28 11,90
Kodeiinnii HanuTok ¢ Moaokom Ges caxapa 200 3,42 2,50 8,46 85,98 0,06 1,30 20,00 0,00 0,50 130,50 107,65 .| 22,70
Xae pacanoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17.4 90,00 28,20
Bceezo: 2927 29,46 83,38 6671,73 0,34 1,97 79,9 1,93 4,63 323,92 610,22 92,8

Oben

OBomn (Hapesxa) Ha BeIOOP: 100 1,40 0,10 4,50 22,50 0,08 175,00 0,00 0,00 0,60 7,50 17,50 5,00
- OrypeL cBexHif MTH CONCHBIE
- Momunop ceewuil HIKM COCHBII
- [lepeir cnamxuit
CRBeKoJLHHK ¢ MSICOM FOBSIMHBI, CO CMeTAHOH 250/10/5 5,33 15,63 25,54 264,92 0,10 2215 5,00 1,21 2,09 63,17 105,33 40,02
Pbiba, Tymienasi B ToMaTe ¢ 0BOLIAMM 80/50 8,41 9,87 32,85 303,25 0,12 431 9,30 1,68 1,11 49,55 243,44 62,39
Kanyera tymenasi 180 3,70 2,80 22,96 131,68 0,19 4,50 0,34 0,18 1,03 45,90 92,34 32,04
Xned paranoii 920 5.94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
gz;l:;);ow H3 MJI0/I0B HIIN SN0 3aMOpPOsK, Ge3 200 0.18 0.13 12,03 71,39 0,00 3,76 0,00 0,25 0,15 15.81 4,01 3,78
Bceezo: 25,16 29,61 133,52 971,94 0,64 209,72 14,64 332 8,49 208,03 597,62 185,22
Hmozo 3a 8ii denp: 54,43 59,07 216,9 1633,67 0,88 211,69 94,54 5.25 13,12 531,95 1207,84 | 278,02




MHHepaJIbeIE Bemecrsa

Xumuyeckuii cocran Butamuns!
[puém numn/nauveHosanue 6aloaa
Herto B.,r | HK,r | N, I Kkan B1 C i A E Fe l Ca P Mg \
HE/IEJIS BTOPASI |

CPEJIA

Jens 9

3aBTpak
Bpeinza (nopumsm) 20 4,6 3.9 0,00 73,00 0,02 0,28 104,00 0,20 0,40 352,00 200,00 14,00
Macno ciiuBoyHoe (MOPUHAMH) 10 0,05 5,25 0.08 47,77 0,00 0,00 59,00 0,10 0,02 1,20 1,90 0,00
Kania skugKan MoJoYHAS H3 FPevHeBoil Kpynbl 210 8,7 4,6 29,9 196,00 17,00 0,00 0,00 0,00 35,00 4,00 22,00 38,00
Yaii ¢ kenauTom 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0.35 4,56 3,09 215
DpyKTHl cBexKMe (ANeILCHHBI) 200 2,16 0,48 19,44 103,20 0,10 144,00 0,00 0,48 0,72 81,60 55,20 31.20
Xned pixanoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 adl) 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Bceezo: 19,55 16,95 88,18 599,55 17,22 144,32 163,0 0,78 38,83 460,76 372,19 113,55

Oben
Osomu (Hapeska) Ha BbIOOp: 100 0,87 0,10 1,40 11,62 0,01 3,30 0,00 0,00 0,50 14,30 15,00 8,75
- Orypelt CBeXHit I CONEHBIH
- IToMuaop cBEXHE UK CONEHBIH
- [1eper cinankuit
Cyn-Jania JOMAaIuHAs ¢ MACOM KypHIBI 250/10 8,57 8,50 14,19 167,45 0,07 5,23 48.44 1,44 1,14 43,27 92,95 15,81
Tedrenn 2-ii BapuaHT 100 11,96 11,70 9,05 189,29 0,22 3,01 0,00 1,51 1.77 16,22 142,57 22,16
Coyc cMeTaHHBIA ¢ TOMATOM H JIYKOM 30 1,04 2,48 5,44 48,55 0,02 1,70 16,60 0,14 0,22 10,93 15,92 4,43
Puc orBapHoii 180 4,90 5,56 20,05 150,00 0,30 0,00 58,00 0,66 4,70 219,00 111,00 139,00
Komnor u3 Kyparu Ge3 caxapa 200 0,8 0,05 21,20 114,8 0,02 0.6 0 0 32,56 22,03 17,95 0,5
Xned pxanoii 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Bceezo: 34,08 29,47 106,97 859,91 0,79 13,84 123,04 3,75 44,4 351,85 530,39 232,64
Hmozo 3a 9it oenv: 53,63 46,42 195,15 1459,46 18,01 158,16 286,04 4,53 83,23 812,61 902,58 346,19
XuMHYeCKHIl COCTAB Buramunbi MunepaibHble BelllecTsa
[puém numu/HauMenosanye bJaoaa P Bor l HKor I Yor | < B C l X E Fo Ca | P ‘ Mg
HEIXEJISI BTOPASA
YETBEPT”

Jens 10

3aprpak
Cyn Mo104HbIH ¢ BEPMHIUEIbLIO 260 5.72 4,89 20,59 224,85 0,08 0,83 26,00 2,01 0,52 153,92 130,00 20,08
Bpbinza (MopuHamMu) 40 9,20 11,80 0,00 146,00 0.02 0,28 104,00 0,20 0.40 352,00 200,00 14,00
Kaxao ¢ mojioxom Oe3 caxapa 200 5,20 4,28 9,53 109,39 0,06 1,95 30,00 0,01 0,97 187.63 157,93 36,48
Xe6 pixanoil 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17.4 90,00 28,20




Beezo: | 2408 | 2160 | 538 | soos | 026 | 305 | w0 | 222 | 425 | 7iess | s7793 | 9948

Ob6en

Osomn (Hape3ka) Ha BbIGOp: 100 0,75 0,13 2,30 16,25 0,04 10,90 0,00 0,00 0,70 11,25 21.25 17,50

- Orypet cBesxkuii WM costeHbii

- [lominop cBexuit 1 coneblii

- [lepen cnankuii

f;::;ﬁ;::"i A AR e 250/10/5 | 5,15 6,20 16,39 142,33 0,11 1978 | 500 1,37 137 | 3958 | 9408 | 3184

Aapkoe no-gomMamHemy U3 Kyp 250 14,00 18,03 52,30 469,00 0,23 35,34 50,78 1,63 2.70 141,23 213,89 51,70

Komnor 13 emecu cyxodpykros Ge3 caxapa 200 0,00 0,00 11,76 59,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 9.1 0,00 2,00
Xaed paanoii 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 351 26,10 135,00 41,99
Beezo: 25,84 25,44 118,39 865,63 0,53 66,02 55,78 3,0 8,33 227.27 464,22 145,03
Hmozo 3a 106 deno: 49,92 47,13 172,27 1464,67 0,79 69,08 215,78 3,22 12,56 938,22 1042,15 | 24451

) Xumuuecknii coctaB | BuraMHHBI MuHepaibHbie BelecTBa
Tipuém numu/HanmMenopanue 6aroaa i Bor ] — i Yor | o i | = | X i e I Ca ' P l Mg
HEJEJISI BTOPASI
NATHALA
Jlens 11
3aBrpaK
Kypuna 3aneuennas 100 9,89 15,90 6,30 217,90 0,11 2,71 107,00 2,08 2,43 29,00 249,00 27,00
Coyc cvmeTaHHBII ¢ TOMATOM M JYKOM 30 1,04 2,48 5,44 45,50 0,02 1,70 16,60 0,14 0,22 10,93 15,92 4,43
Puc orBapHoii 180 4,50 8,90 40,98 232,56 0,05 0,00 59,00 0,38 0,66 13,80 96,00 32,00
Yaii ¢ KCHIHTOM 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0,35 4,56 3,09 2,15
DpYKTHI CBEIKHE 150 B 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 3,30 24,00 16,50 12,00
Xaned psxanoit 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 ] 0 ] 2,34 17,4 90,00 28,20
Bcezo: 20,07 28,6 106,18 746,04 0,33 19,45 182,6 2,9 9,3 99,69 470,51 105,78
Oben

Opomn (Hapeska) Ha BLIGOp: 100 0,76 0,12 2,10 12,10 0,04 5,70 0,00 0,00 0,90 9,40 17,30 13,70
- Orypel cBeXHit UK COJNEHBII
- Ilomu0p crexuit MoK coneHelii
- [epen cnankuii
Cyn ¢ kpynoii 250 3,98 3,23 16,31 128,23 0,03 5,02 0,00 2,40 0,43 30,38 43,78 19.78
T'yasi U3 CBHHHHBI TIOCTHO 50/50 5.73 6,04 33,61 338,49 0,07 4,36 0,00 1,82 2:51 19,75 171,15 26,66
Kama rpeunesas pacesinyaras 180 4,90 5,56 20,05 150,00 0,30 0,00 58,00 0,66 4,70 219,00 111,00 139,00
Kucenn Ges caxapa 200 0,31 0,00 39.40 160,00 0,01 2,40 0,00 0,00 0,19 22,46 18,50 7,26
Xuneb paxanoit 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Beezo: ‘ 21,62 18,03 147,11 967,2 0,6 17,48 58,0 4,88 12,24 327,09 496,71 248,39




Hmozo sa 11it denv: 469 | 4663 | 25329 | 171324 093 | 3693 | 2006 | 77 2054 | 42678 | 96722 | 35417
Xumuueckuii coctas Buramunb! MunepanbHbIe BEWECTBA
[Mpuém nuiuu/HanMeHoBaHue 61012
Herro | Bur | Mr | V.r | Kiaa BI N E e | & ) B %
HEEJISI BTOPASI
CYBBOTA
Jens 12
3aBTpax
Bpbinsza (mopunsivm) 40 9,20 11,80 0,00 146,00 0,02 0,28 104,00 0,20 0,40 352,00 200,00 14,00
3aneKaHkKa W3 TBOPOTa €O CMeTaHOH 210/20 8,21 12,68 21,76 234,04 0,14 1,02 208,60 0,94 2,12 349,22 507,12 58,47
Kodeiinprit HanuToic ¢ Moaokom Ge3 caxapa 200 3,42 2,50 8,46 85,98 0,06 1,30 20,00 0,00 0,50 130,50 107,65 22,70
Xneb psxanoi 80 5,28 0,96 31,68 158,40 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28.20
Beezo: 26,11 27,94 61,9 624,42 0,32 2,6 3326 1,14 5,36 849,12 | 904,77 | 123,37
Oben
Osomu (Hape3ka) Ha BLIfOP: 100 1,40 0,10 4,50 22,50 0,08 175,00 0,00 0,00 0,60 7,50 17,50 5,00
- Oryper cBeKMit WM coNeHbBIH
- Momunop ceexuii unm coneHwIi
- [epen cnamcnii
gg 4 g‘ﬂl’;“b‘{’;ﬁ:"'“ SR 250/35 4,80 9,64 18,59 180,32 0,16 26,13 17,50 1,30 2,47 4531 | 16520 | 43,68
Priba, TymeHHas B CMETAHHOM coyce 80/50 10,85 10,54 12,09 259,59 0,22 3,09 36,77 2,93 0,87 39,12 219,24 38,85
Piic orBapHoii 180 4,50 8,90 40,98 232,56 0,05 0.00 59,00 0.38 0.66 13,80 96,00 32,00
KomnoT u3 kyparu 6e3 caxapa 200 0,8 0,05 21,20 1148 0,02 0,6 0 0 32,56 22,03 17,95 0,5
Xued prkanofi 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 351 26,10 135,00 41,99
Bcezo: 28,29 30,31 134,0 987,97 0,68 204,82 113,27 4,61 40,67 153,86 650,89 162,02
Hmozo 3a 12ii denn: 54,40 58,25 195,90 1612,39 Lo 207,42 445,87 3,75 46,03 1002,98 | 155566 | 28539
Xumuueckuii cocran Buramunpl MunepaibHbie BelecTsa
IIpuém nump/HanMeHoBaHue Diona o Bur | Aot | Yor | Ycan it C | A £ Fe | Ca | P 1 Mg
HEJEJISA TPETHA
MOHEJEJBHHK
Jenn 13
3aBTpak
Kama Bsizkas MOJIOYHAS U3 pHCA ¢ MACAOM 210/10 6,94 12,27 46,61 325,56 0,08 1,64 87,15 0,32 0,66 162,34 185,48 41,44
Yaii ¢ KCHIUTOM 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0,35 4,56 3,09 2:15
D@pyKTHI CBEIKHE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0.00 0,30 3.30 24,00 16,50 12,00
Xneb paxanoii 60 396 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2.34 17,4 90,00 28,20
Beezo: 11,58 13,59 100,07 575,64 0,23 16,68 87,15 0,62 6,65 208,3 295,07 83,79




Oben

Opown (napesia) Ha BeiGop: 100 0,87 0,10 1,40 11.62 0,01 3,30 0.00 0,00 0,50 14,30 15,00 8.75
- Orypett CBeXHE MnK coeHbiH
- IMoMmuzop cBesxuit uiH coseHbIi
- [lepeu cnagkuii
e R oL S 250/10/5 | 541 5,59 12,92 124,39 008 | 2694 | 500 1,18 1,83 6360 | 9800 | 37.50
TOBSIIHHBI, €O CMETaHOI
[Laos H3 KypuUb! 250 22,00 25,10 39,03 408,00 0,12 5,00 63,00 1,66 2,30 288,00 119,00 52,00
Komnor n3 emecn cyxodpykros Ge3 caxapa 200 0,00 0,00 11,76 59,58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 9,11 0,00 2,00
Xneb paranoii 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 20,10 135,00 41,99
Beezo: 34,22 31,87 100,75 782,06 0,36 35,24 68,0 2,84 8,19 401,11 367,0 142,24
Hmozo 3a 131i denn: 45,8 45,46 200,82 1357,70 0,59 51,92 155,15 3,46 14,84 609,41 662,07 226,03
Xumuueckuii cocras Buramunnt MuHepaiblibie BeWecTsa /
Tpuém mumu/HanMeHoBanue doaa
: Herto B.,r l K, r | Y i | Kran B1 L B | A E Fe | Ca i P l Mg
HEJEJISA TPETHA
BTOPHMK
Jenn 14
3apTpak
Kypuua 3anedennas 100 9.89 15,90 6,30 217,90 0;11 2.7 107,00 2,08 2,43 29.00 249,00 27,00
Coyc cMeTaHHbBIH ¢ TOMATOM H JIYKOM 30 1,04 2,48 5,44 48,50 0,02 1,70 16,60 0,14 0,22 10,93 15,92 4,43
Puc orBapHoii 180 4,50 8,90 40,98 232,56 0,05 0,00 59,00 0,38 0,66 13,80 96,00 32,00
Kakao ¢ mosiokonm Ge3 caxapa 200 520 4,28 9,53 109,39 0,06 1,95 30,00 0,01 0,97 187,63 157,93 36,48
Xmed poxaHoit 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17.4 90,00 28,20
Bceezo: 24,59 32,28 86,01 73715 0,34 6,36 21,26 2,61 6,62 258,76 608,85 128,11
O6en
Oeowu (Hapeska) Ha BuIGOP: 100 0,75 0,13 2,30 16,25 0,04 10,90 0,00 0,00 0.70 11,25 21,25 17,50
- Oryper cBexHit WM CONEHBIH
- Ilomuiop cemxuii MM conenbi
- Ilepeu cnankuii
Cyn ¢ puIGHBIMH KoHcepBaMH (H3 caiipbl) 250 11,24 9,36 2535 180,49 0,11 18,64 0,00 1,10 0,91 33,49 62,16 29,15
KoTers! MscHbIe 100 11,50 19,60 22,00 311,00 0,25 1,39 4,00 1,70 2,04 36,00 170,00 2523
Kauma rpeyHeBas pacceinyarasi 180 4,90 5,56 20,05 150,00 0,30 0,00 58,00 0,66 4,70 219,00 111,00 139,00
Coyc kpacHbiii 0cHOBHO# 30 0,72 1,54 4,00 33,40 0,01 2,20 10,00 0,09 0,23 5.60 11,00 5,70
Hanurox 13 nioaoB WK SIF0A 3aMOpoxK, Hes 200 0,18 0,13 12,03 71,39 0,00 3,76 0.00 0,25 0.15 15.81 4,01 3,78
;{a.r:(:ﬁp:mauoﬁ 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0.15 0 0 0 3,31 26,10 135,00 41,99
Beezo: 3523 37,4 121,37 940,73 0,86 36,89 72,0 3,8 12,24 347,25 514,42 262,35
Hmoeo 3a 14i denv: 59,82 69,68 207,38 1677,88 1.2 43,25 93,26 6,41 18,86 606,01 1123,27 | 390,46




Xumuveckuii cocTan Butamune! MunepaibHble BelllecTBa
Ipuém nuu/nanmenosanue Garoga
Herrto B T | K., r [ Y.r 1 Kraan B1 C l A E Fe 1 Ca l P I Mg
HEJEJIs1 TPEThA
CPEJIA
Jens 15
3aBTpak
Homupop ceesmii 30 8.18 0,06 11,36 27,84 0,03 0,32 0.00 0,00 0,21 6,00 136,64 6,30
MakapouHble 3anedeHHbIe ¢ AilLOM 200/5 10,2 15,00 34,90 316,00 0,05 0,35 0,09 1,93 1,08 139,52 168,28 11,90
Hait ¢ KcHaIHTOM 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0,35 4,56 3,09 2,15
@pyKTHI cBeXHE (ANeLCHHBI) 200 2,16 0,48 19,44 103,20 0,10 144,00 0,00 0,48 0,72 81.60 55,20 31,20
Xied paraHoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Beeeo: 24,58 16,26 104,46 626,62 0,28 144,71 0,9 2,41 4,7 249,08 453,21 79,75
Oben
Osomu (Hapesia) na Boifop: 100 0,76 0,12 2,10 12,10 0,04 5,70 0,00 0,00 0,90 9.40 17,30 13,70
- Orypen Ceexui uix coneHslit
- IToMu0p cBEXUN HAM CONEHBIH
- IMepenr cnajikuit
Cyn u3 oBoweii 250 2,01 5,28 11,19 100,27 0,09 25,06 0,00 2,39 0,86 42,22 54,83 25.37
Msico TymeHoe (CBHHIHA MOCTHAS) 50/50 5,36 12,75 42,83 282,35 0,06 2.42 0,00 1,69 2,40 14,92 161,38 23,33
Puc oreapuoii 180 4,50 8,90 40,98 232,56 0,05 0,00 59,00 0,38 0,66 13,80 96,00 32,00
Komnor u3 kyparu 6e3 caxapa 200 0,8 0,05 21,20 114,8 0,02 0,6 0 0 32.56 22,03 17,95 0,5
Xneb pikanoii 90 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Bcezo: 19,37 28,18 153,94 920,28 0,41 33,78 59,0 4,46 40,89 128,47 | 482,46 | 13689
Hmozo 3a 15ii denp: 43,95 44,44 258,4 1546,9 0,69 178,49 59,09 6,87 45,59 377,55 935,67 216,64
Xumuuecknii cocTas BuramHHBI MiuHepanbHble BelliecTBA
Hpuém numun/nanMeHoBanue 6ar04a Hiorta Bur | %, g . [ Kican BI C 1 % E Fe i Ca j | 4 i Mg |
HEJEJISI TPETbS
YETBEPT
Jens 16
3aBTpak
Bpeinsa (nopumsivin) 40 9,20 11,80 0,00 146,00 0,02 0,28 104.00 0,20 0.40 352,00 200,00 14,00
Macuio cainBouHoe (NOPLUHIMIH) 10 0,05 5.25 0,08 47,44 0,00 0,00 59,00 0,10 0,02 1,20 1,90 0,00
Kaiua skunkas MoJ0uHasi H3 rPedHeBoii Kpynbl 240 9,93 5,23 33,6 223.99 17,00 0,00 0,00 0,00 35,00 4,00 22,00 38,00
Kodeiinbiii HanuToK ¢ MooKkom Ge3 caxapa 200 3,42 2,50 8,46 85,98 0,06 1.30 20,00 0,00 0,50 130,50 107,65 22,70
Xne6 pacaHoi 60 3,96 072 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17.4 90,00 28,20
Beezo: 26,56 25,5 65,9 622,21 17,18 1,58 183,0 0,3 38,26 505,1 421,55 102,9




Ob6exn

Opomu (Hape3ka) Ha Buibop: 100 1,40 0,10 4,50 22,50 0,08 175,00 0,00 0,00 0,60 7,50 17,50 5,00

- Orypei1 cBexHit M COJEHBIH

- lTomunop ceexuit Wi coneHbii

- Ilepen cnaaxmii

LI} OSSR R R SRR S g | 741 | 2747 | 17607 026 | 1533 | 7.04 252 222 | 4572 | 10505 | 4062

MSICOM KYPHLUBbI

Ieyens, TymeHnas B coyce 100 553 6,35 6,19 184,01 0,24 26,72 6074,49 2,14 5,41 2711 254,59 19,59

MaxkapoHHbIe M30eJIHs 0TBAPHbIE 180 3,55 7,30 18,34 180,25 0,08 0,00 58,00 0,84 0,84 18,00 46,00 8,40
KomnoT 13 emecu cyxodpyxros Ge3 caxapa 200 0,00 0,00 11,76 59,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 9,11 0,00 2,00
Xnebd paanoi 920 5,94 1,08 35.64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Bcezo: 24,22 22,24 103,9 800,88 0,81 217,05 6139,53 5.3 12,63 133,54 558,14 117,6
Hmozo 3a 166 oenp: 50,78 47,74 169,8 1423,09 17,99 218,63 6322,53 58 50,89 638,64 120019 2205

XumMH4ecKuii cocras Buramunsi MusnepajibHble BeleCTBa
Ilpuém numn/nanmenosanue 0aroaa e Br l Kor I Yor | =AY Bl pe l % I Fe ! Ca | » i Mg
HEAEJISI TPETBA
IATHHUITA
Henn 17
3aBTpak
Maxapossl 0TBapHbIE € CHIPOM 220 15,00 17,50 37,00 367,00 0,10 0,20 136,00 1,16 1,30 260,00 193,00 19,50
Kakao ¢ moJaoxom Ge3 caxapa 200 5,20 4,28 9.53 109,39 0,06 1,95 30,00 0,01 0,97 187,63 157,93 36,48
DpyKTH cBeXKHE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 330 24,00 16,50 12,00
Xied paanoii 60 3.96 0,72 2376 " 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Beezo: 24,76 23,1 84,99 665,69 0,31 17,15 166,0 1,47 7,91 489,03 457,43 96,18
Obexn

Opomu (Hape3ka) Ha BbIDOD: 100 0,87 0,10 1,40 11,62 0,01 3,30 0,00 0,00 0,50 14,30 15,00 8,75
- Oryper1 cBexHit HIH CONEHbIH

- [loMupop ceexuil UK coneHnli

- Ilepen cnajkuii

II{n 13 cBexeii kKanycTbl ¢ KapTodeiem ¢ MACOM 250/10 3,98 481 9.36 96,62 0,08 34,47 0,00 1,14 1,32 57,56 81,36 29,57
;::;; ]:::;qeuuan 120 9,10 14,40 4,20 281,33 0,31 1,30 45,00 4,30 1,01 35,70 308,00 46,00
Kanyera Tymenas 180 3,70 2,80 22,96 131,68 0,19 4,50 0,34 0,18 1,03 45,90 92,34 32,04
Coyc kpacHbIii ocHOBHOF 30 0,72 1,54 4,00 - 33,40 0,01 2,20 10.00 0,09 0,23 5,60 11,00 5,70
KomMmoT Ha KcHIHTE H3 cBeXiX 610K 200 0,18 0.13 17,03 7E39 0,00 3,76 0,00 0,25 0,15 15,81 4,01 3,78
Xue6 poxanoii 90 5,94 1,08 35,64 178,20 015 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Beezo: 24,49 24,86 94,59 804,24 0,75 49,53 55,34 5,96 &7 200,97 646,71 167,83
Hmozo 3a 171 denv: 49,25 47,96 179,58 1469,93 1,06 66,68 221,34 7,43 15,66 690,0 1104,14 | 264,01




XHuMHUYeCKHii cocTas Burtamunubi MHHEFRJIBHLIQ BeniecTea

[Tpuém nuwn/nanmenosanue dmoaa

Herro B.,r I b | ¥Yaor | Kran B1 | C | A l E Fe \ Ca ‘ P ! Mg
HEJEJIA TPETbS
CYBBOTA
Jdeun 18
3aBTpak
Bpeiuza (nopumsvu) 40 9,20 11,80 0,00 146,00 0,02 0,28 104,00 0,20 0,40 352,00 200,00 14,00
Ilyamur u3 Teopora (3anedenHniii) co cMeTaHol 210/30 30,02 24,00 76,57 436,17 0,21 1,27 250,00 130,00 3.40 457,00 650,00 74,00
Yaii ¢ KCHIHTOM 200/5 0.08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0,35 4,56 3,09 2,15
Xaed paxanoit 80 5,28 0.96 31,68 158,40 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Beezo: 44,58 37,76 123,25 801,35 0,33 1,59 354 130,2 6,49 830,96 943,09 118,35
Oben
Osomn (napesxa) Ha Boi6op: 100 0,75 0,13 2,30 16,25 0,04 10,90 0,00 | 0,00 0,70 11,25 21,25 17,50
- Orypen cBesxunii Wiu conensrii
- IMomunop ceesicuit wim conebiit
- Hepen cnaakuit
g;'“':;l:‘“‘“l"’“"""‘ﬁ e 250/10 1090 | 1254 | 2550 258,77 0,15 1615 | 7448 1,80 1,76 89,51 | 15976 | 3543
Pary u3 cBMHUHBI NOCTHOI ¢ OBOLIAMHU 250 23,15 25,38 ¢ 21,80 383,00 0,17 28,60 0,00 1,44 2,65 31,81 172,97 43,50
Komnor u3 kyparu 6e3 caxapa 200 0,8 0,05 21,20 114,8 0,02 0,6 0 0 32,56 22,03 17,95 0,5
Xueb pranoii 90 5.94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 351 26,10 135,00 41,99
Bcezo: 41,54 39,18 106,44 951,02 0,53 56,25 74,48 3,24 41,18 180,7 506,93 138,92
Hmozo 3a 181 denv: 86,12 76,94 | 229,69 1752,37 0,86 57,84 428,48 133,44 47,67 011,66 | 1450,02 | 25727
XumnueckHii cocTan Buramunbl MuHepajibHble BellecTBa
Npuém numu/Hanmenosanue 6aioga
Herro B.,r l K, r | y.,r ‘] Kkan B1 | C l A E Fe | Ca l P | Mg
HEJOEJISA YETBEPTASA
NOHEJEJBHUK
Jenn 19
3apTpak
:f:z']iz"m’” MG BE TIERFOMECIEYRMIE | gy 13.27 11,61 45,54 222,60 0,21 1.64 87,15 1,05 2,51 179,40 | 253,21 49,79
Bpeinsa (nopuusivu) 40 9,2 11,8 00,00 146 0,02 0,00 0,11 0,60 0.80 17,00 41,00 9,00
Yaii ¢ KcHIUTOM 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0.00 0,00 0,35 4,56 3,09 215
DpyKThl cBeskue (s10J10K1) 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0.00 0,30 3.30 24,00 16,50 12,00
Xue6 paanoil 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Beezo: 27,11 24,73 99,0 618,68 0,38 16,68 87,26 1,95 9.3 242,36 403,8 101,14

Oben




OBomnt (Hapeska) va BrIGop: 100 0.76 0,12 2,10 12,10 0.04 5.70 0.00 0,00 0.90 9.40 17.30 13.70

- Orypeu cBesHit unu coltenblii

- [omuziop cexuii Mnu comensii

- llepeu cnamiuit

CBeroILHHK ¢ MSICOM TOBSIAMHLI, CO CMETaHOi 250/10/5 5.53 15,63 25,54 264,92 0,10 22.15 5,00 1,21 2,09 63,17 105,33 40,02

Pary u3 kypuus! ¢ opomamu 220 12,9 12,45 42,25 304 0,2 25,5 5232 1,99 235 3,21 197 46
Komnot u3 emecn cyxoppykros Ges caxapa 200 0,00 0,00 11,76 59,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 9.11 0,00 2,00
Xuied pacanoii 90 5.94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Bcezo: 25,13 29,172 117,29 819,07 0,49 53,35 57,32 352 9,05 110,99 454,63 143,71
Hmozo 3a 190 oenv: 52,24 53,902 216,29 1437,75 0,87 70,03 144,58 315 18,35 353,35 858,43 244,85

Xumu4eckuii cocTas Butamuns! MuHepaibHbie BEWecTsa
Tpuém numu/maumeHoBanne 6aoaa — Bur , Kor I St [ - B C J A E Fe | Ca I P | Mg
HEIEJISA YETBEPTAS
BTOPHUK
Jenn 20
3aBTpaK
Bpeinza (nopumsivu) 40 9,20 11,80 0,00 146,00 0,02 0,28 104,00 0,20 0,40 352,00 200,00 14,00
Macno ciusounoe (nopuusivu) 10 0.05 525 0,08 47,77 0,00 0,00 59,00 0,10 0,02 1,20 1,90 0,00
Omaer HaTypanbHbIi 220 7.26 6,19 24,78 184,25 0,06 0,94 0,90 2,30 8,44 272,00 705,00 50,00
Kakao ¢ monoxom 6e3 caxapa 200 5,20 4,28 9.53 109,39 0,06 1,95 30,00 0,01 0.97 187,63 157,93 3648
Xu1eb paxanoii 80 5,28 0,96 31,68 158,40 0,10 0 0 0 2,34 17.4 90,00 28,20
Beezo: 26,99 28,48 66,07 645,81 0,24 3,17 193,90 2,61 12,17 830,23 1154,83 | 128,68
Oben

OBomn (napesia) na peifop: 100 1,40 0,10 4,50 22,50 0,08 175,00 0,00 0,00 0,60 7.50 17.50 5,00
- Oryperx cBewxuii Hii conennii

- Iomunop ceexuii WM coneHpli

- Ilepen cnanknii

Cyn-nanma JoMalwHssA ¢ MSICOM KYpPHIIbI 250/10 8,57 8,50 14,19 167,45 0,07 5.23 48,44 1.44 1,14 43,27 92,95 15.81 |
Priba, TymenHasi B cMeTaHHOM coyce 80/50 10,85 7,54 12,09 159,59 0,22 3.09 36,77 2:93 0,87 339,12 119,24 38.85
Puc oTrBapuoii 180 4,50 8.90 40,98 232,56 0,05 0,00 59,00 0,38 0,66 13.80 96,00 32,00
MOS0 Ma g AGR M A0 ammo el fiea 200 0.18 0,13 12,03 71,39 0.00 3,76 0,00 0,25 0,15 15.81 4,01 3.78
;;::ﬁp:maﬂoii 90 5.94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Bcezo: 31,44 26,250 119,43 831,69 0,57 187,08 144,21 5,0 6,93 445,6 464,7 137,43
Hmozo 3a 20ii denv: 58,43 54,73 185,5 1477,5 0,81 190,25 | 338,11 7,61 19,1 127583 | 161953 | 266,11

Xumuueckuii coctap BuraMuubi MunepajibHble BellecTBa
Hpuém numwm/nanmvenoeanue 6aroaa - —_— | Koot 1 Yot | Kscan B1 C l % T E Fe 1 Ca l P | Mg




HEJAEJA YETBEPTAS

CPEJIA
Jens 21
3asrpax
Cyn Moa04HBIi ¢ BepMHIIENbIO 260 5,72 4,89 20,59 224,85 0,08 0,83 26,00 2,01 0,52 153,92 130,00 20,08
Bpbinza (nopunsmu) 40 9,20 11,80 0,00 146,00 0,02 0,28 104,00 0,20 0,40 352,00 200,00 14,00
Yaii ¢ KeHJHTOM H JHMOHOM 200/5/7 0,14 0,01 13,34 63,17 0,00 2,85 0,00 0,01 0,40 14,12 4,64 4,50
Xeb paanoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 174 90,00 28,20
Beeeo: 19,02 17,42 57,69 552,82 0,2 3,96 130,0 222 3,66 537,44 424,64 63,78
Oben
Osowu (Hapeska) Ha BLIGOD: 100 0,87 0,10 1,40 11,62 0,01 3.30 0,00 0,00 0,50 14,30 15,00 8,75
- Oryper1 cBexxHi MK COTIEHBIH
- IloMunop cBexwi WK COMCHBIH
- Ilepen cnanxuit
Cyn kaprodenbHslii ¢ kpynoii 250 3,98 5.23 16,31 128,23 0,03 5,02 0,00 2,40 0,43 30,38 43,78 19,78
IlevyeHs roBsizKbS MO-CTPOrAHOBCKH 80/50 5,91 8,97 19,90 184,01 0,37 39.94 9681,92 2,50 8,34 33.48 387,61 24,99
Kama rpeunenas paccbinyaras 180 4,90 5,56 20,05 150,00 0,30 0,00 58,00 0,66 4,70 219,00 111,00 139,00
Komnor u3 xyparu 6e3 caxapa 200 0,8 0,05 21.20 1148 0,02 0,6 0 0 32.56 22,03 17,95 0,5
Xneb pixanoii 90 594 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 351 26,10 135,00 | 41,99
| Beezo: 224 20,99 114,5 766,86 0,88 48,86 9739,92 5,56 50,04 345,29 710,34 235,01
| Hmozo 3a 211t denb: 41,42 38,41 172,19 1319,68 1,08 52,82 9869,92 7,78 33,7 882,73 113498 | 298,79
XumuveckHii cocTap ButamuHBI MiiHepa/ibHbIe BelecTsa
R LT e L Herro | Bur | Kur | Vor | Kean B1 c | a E Fe | Ca P | Mg
HEJEJSA YETBEPTASI
YETBEPT
Jens 22
3arTpak
Bpeinza (mopuusivi) 40 9,20 11.80 0,00 146,00 0,02 0.28 104.00 0,20 0,40 352,00 200,00 14,00
Macsio ciiMBo4Ho0e (NOPUUAMH) 10 0,05 5,25 0,08 47,77 0,00 0,00 59,00 0.10 0,02 1,20 1,90 0,00
Kama sxuaxast MoJIo4MHAS] M3 TPeYHeBoil KPynbl 240 9,93 5,23 33,6 223,99 17,00 0,00 0,00 0,00 35.00 4,00 22,00 38.00
Kodeiinbiii HanuToK ¢ MosiokoM Ge3 caxapa 200 3.42 2,50 8,46 85,98 0,06 1,30 20,00 0,00 0,50 130,50 107,65 22,70
Xneb parauoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17.4 90,00 28,20
Bceezo: 26,56 25,5 65,9 622,54 17,18 1,58 183,0 0,3 38,26 505,1 421,55 102,9
Oben
Obomu (Hapesxa) HA BbIGOpP: 100 0,75 0,13 2,30 16,25 0,04 10,90 0,00 0,00 0,70 11,25 21,29 17,50
- Orypew cBexuil WM COIeHbIH




- [Momusiop coemmcnii nim conenbiii

- lepert cnajikuii

WRSCORLA “URerlkmrRneiadtt o Ao 250/10/5 | 5,15 6.20 1639 142,33 0.11 19.78 5.00 1,37 137 | 3958 | 9408 | 3184

TOBAAHHEI, CO CMETAHOH

CaHHHHA NMOCTHAS, TYLUEHHAS B cOyCe 100 7,20 1.1.249 372 185,14 0,62 5,70 0,00 1,84 2,43 223,33 213,99 36,70

MaxaponHbie H3Ae/Hd OTBADHBIE 180 3,55 7.30 18,34 180,25 0,08 0,00 58,00 0,84 0,84 18.00 46,00 8,40
KomnoT 13 emecu cyxodpyxros Ges caxapa 200 0,00 0,00 11,76 59,58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05 9,11 0,00 2,00
Xuieb paanoi 20 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 351 26,10 135,00 41,99
Bceezo: 22,59 25,98 88,15 762,02 1,0 36,38 63,0 4,05 8,9 327,37 510,32 138,43
Hmozo 3a 220 denv: 49,15 51,48 154,05 1384,59 18,18 37,96 246,0 4,35 47,16 832,47 931,87 241,33

. Xumudeckuii cocras Butamune! MunepaibHbie BeLiecTBa
lipuém numu/nanmenosanue 6aroga s Bt ] — | ot ] s = e | ” = e | = l > 1 Mg
HEAEJISI YETBEPTAS
IATHHULA
Henb 23
3aBTpak
Kypuua 3aneyennas 100 9,89 15,90 6,30 217,90 0,11 271 107,00 2,08 2,43 29,00 249,00 27,00
Coye cMeTaHHBII € TOMATOM H JIYKOM 30 1,04 2,48 5.44 48,55 0,02 1,70 16,60 0,14 0,22 10,93 15,92 4.43
Puc orsapHoit 180 4,50 8,90 40,98 232,56 0,05 0,00 59,00 0,38 0,66 13,80 96,00 32,00
Yaii ¢ kenaurom 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0,00 0,04 0,00 0,00 0.35 4,56 3,09 2,15
DpyKTH: CBEKHE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,10 144,00 0,00 0,48 0,72 81,60 55,20 31,20
Xreb psxanoii 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Bcezo: 20,07 28,6 106,18 749,09 0,38 148,45 182,6 3,08 6,72 157,29 509,21 124,98
Obex

Osowmn (Hapeska) Ha BbIGOp: 100 0.76 0,12 2,10 12,10 0.04 5,70 0,00 0.00 0,90 9.40 17,30 13,70
- Orypewn cBexuii WM CONCHBII
- Iomunop ceesxuit iy conexpiit
- Ileper cnagkuid
Cyn ¢ mopckoii kanmycroii ¢ saiiom 250 4,89 7.88 14,93 150,63 0,13 18,07 55,00 2,49 4,05 34,39 113.73 54,35
KotieTe! MsicHbIe 100 11,50 19,60 22,00 311,00 0,25 1,39 4,00 1,70 2,04 36,00 170,00 25,23
Coyc ToMaTHBII 30 0,74 1,30 4,81 34,16 0,02 1,80 8,85 0,13 0,16 257 7,31 2,95
Kanycra tymenas 180 3,70 2,80 22,96 131,68 0,19 4,50 0,34 0,18 1,03 45,90 92,34 32,04
KoMnoT Ha KeniuTe H3 CBeIKUX siGII0K 200 0,18 0,13 17,03 71,39 0,00 3,76 0,00 0,25 0,15 15,81 4,01 3,78
Xured preanoii 920 5,94 1,08 35,64 178,20 0,15 0 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Bcezo: 27,71 32,91 119,47 889,16 0,78 35,22 68,19 4,75 11,84 17337 539,69 174,04
Hmozo 3a 236t deno: 47,78 61,51 225,65 1638,25 1,16 183,67 250,79 7,83 18,56 330,66 1048,93 299,02

HEJEJISI YETBEPTAS




CYBBOTA

Jenn 24

3aBrpax
Bpbitza (nopumsimi) 20 4,6 5,9 0,00 73.00 0,02 0,28 104,00 0,20 040 | 352,00 | 20000 | 14,00
3aneKaHKa U3 TBOPOTa CO CMETAHOM 200/10 7.50 11,58 19,87 213,69 0,14 1,02 208,60 0,94 2,02 349,22 507,12 58.47
Yaii ¢ kenauTom 200/5 0,08 0,00 15,00 60,78 0.00 0,04 0,00 0,00 0,35 4,56 3,09 2,15
DpyKTEI cCBeKHeE (aTe/IbCHHBI) 200 2,16 0,48 19,44 103,20 0,10 144,00 0,00 0,48 0,72 81,60 5520 31,20
Xneb paanoi 60 3,96 0,72 23,76 118,80 0,10 0 0 0 2,34 17,4 90,00 28,20
Bcezo: 18,30 18,68 78,07 569,47 0,36 154,34 312,60 1,62 593 804,78 855,41 134,02

Oben

Osowy (Hapeska) Ha BIGOp: 100 1.40 0,10 4,50 22,50 0,08 175,00 0.00 0,00 0,60 7,50 17,50 5,00
- Orypel cBexuil HIH CONCHBIH
- IToMumop ceesxuit HAM CoNeHbIH
- Iepen cnamxuii
giy)'l‘[:a‘g’;ﬁ‘;";:m TS 250/35 4.80 9,64 18,59 180,32 0.16 26,13 17,50 1,30 2.47 4531 | 16520 | 4368
IlnoB u3 KypHIBL 250 22,00 25,10 39,03 408,00 0,12 5,00 63,00 1,66 2,30 288.00 119,00 52,00
Komner u3 kyparu Ge3 caxapa 200 0.8 0,05 21,20 1148 0,02 0,6 0 0 32,56 22,03 17,95 0,5
Xuieb paanoii S50 5.94 1,08 135,64 17820 0,15 G 0 0 3,51 26,10 135,00 41,99
Beezo: 34,94 35,97 118,96 903,82 0,53 200,73 80,5 2,96 41,44 388,94 454,65 143,17
Hmozo 3a 24ii dens: 53,24 5465 | 197,03 | 147329 0,89 352,07 | 393,10 4,58 47,37 | 119372 | 131066 | 277,19
Wiroro sa 24 agst: 127091 | 1293,12 | 489453 | 367495 | 91,04 | 2883,85 | 2147810 | 403,22 | 7970 | 1731540 | 26711,80 | 6683,68
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