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Цель реализации основного уровня – формирование готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи основного уровня: 

– систематизация и обогащение инструментами и практиками региональных моделей 

профессиональной ориентации обучающихся;  

– разработка плана профориентационной работы для групп, обучающихся по возрастам 

(6 - 7, 8 - 9 и 10 - 11 классы);  

– разработка плана профориентационной работы с обучающихся с ОВЗ по разным 

нозологиям и возрастам;  

– выявление исходного уровня сформированность внутренней (мотивационно-

личностной) и внешней (знаниевой) сторон готовности к профессиональному 

самоопределению у обучающихся, а также уровня готовности, который продемонстрирует 

обучающийся после участия в профориентационной программе;  

– формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей;  

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и востребованными 

в ближайшем будущем профессиями и отраслями экономики России) посредством различных 

мероприятий, в т. ч. профессиональных проб; 

– формирование у обучающихся профориентационных компетенций, необходимых для 

осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысление 

профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды 

профессионального самоопределения, самооценки, успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и 

возможностей среды;  

– совершенствование профессиональных компетенций специалистов, ответственных за 

профориентационную работу в образовательной организации (педагогов-навигаторов) по 

формированию осознанности обучающихся и их готовности к профессиональному 

самоопределению через прохождение программы дополнительного профессионального 

образования (повышения квалификации);  

– повышение активности и ответственности родителей в целях содействия 

обучающимся в формировании навыка осознанного выбора. 

 

  



План реализации основного уровня Профориентационного минимума 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятие 
Дата 

проведения 

Классы 

участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственные 

Внеурочная деятельность (34 ч.) 

1 
Курс занятий «Россия-

мои горизонты» 

В течение 

учебного года 

по четвергам 

6-9 классы 

Классные 

руководители, 

зам. директора 

Власенко Е. В. 

Урочная деятельность (9 ч.)  

1 

Учебные дисциплины: 

профориентационный 

компонент 

В течение года 

согласно 

рабочим 

программам 

учебных курсов 

6-9 классы 
Учителя 

предметники 

2 Урок цифры В течение года 6-9 классы 

Учителя 

информатики, 

зам. директора 

Власенко Е. В.  

Взаимодействие с родителями (2 ч.) 

1 

Проведение 

общешкольного 

родительского собрания 

по теме «Профминимум» 

Сентябрь 6-9 классы 
зам. директора 

Власенко Е. В.  

2 

Проведение итогового 

родительского собрания 

по теме «Профминимум-

итоги внедрения» 

Май 6-9 классы 
зам. директора 

Власенко Е. В. 

Практико-ориентированный модуль (12 ч.) 

1 

Всероссийские проекты 

по Профориентации 

«Проектория», «Билет в 

будущее» 

В течение года 6-9 классы 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

Валейко А. Л., 

зам. директора 

Власенко Е. В. 

2 

Встречи с 

представителями разных 

профессий 

3 
Экскурсии на 

производство 

4 «Деловые субботы» 

5 
Мероприятия по 

профвыбору 

Профессиональная диагностика и консультирование  

1 

Индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

обучающихся по 

вопросам 

В течение года 6-9 классы 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

Валейко А. Л., 

зам. директора 

Власенко Е. В. 



профессионального 

определения 

2 
Анкетирование 

6-классников 
Март 2024 6 классы 

зам. директора 

Е. В. Власенко 

3 

Ознакомление учащихся 

с результатами 

анкетирования 

Март 2024 6 классы 
Классные 

руководители 

4 

Индивидуальное 

консультирование 

родителей и учащихся по 

результатам 

анкетирования 

Март 2024 6 классы 
Классные 

руководители 

Дополнительное образование  

1 
Реализация программ 

ДООП 

В течение 

учебного года 
6-9 классы 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

 


